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Ghid Tehnologic: RongoDesign (Home & Studio)

RongoDesign este prima companie din Romania care dezvoltd materiale pe baza de
miceliu, RongoFoam™, cu amprenta de carbon negativa, care inlocuiesc izolatiile si produsele de
interior pe baza de combustibili fosili. Fondata in 2021, compania se concentreaza pe inovarea
materialelor prin biotehnologie, utilizand materii prime 100% organice, biodegradabile si cu

consum redus de energie.
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Gandeste-te la paiele de grau aruncate dupa recolta in jurul Clujului, la tulpinile de porumb
din satele transilvanene sau la zatul de cafea din cestile noastre zilnice. Ce-ar fi daca acestea ar
deveni izolatii pentru casele noastre — mai calde iarna, mai silentioase oricand, complet naturale
si care se descompun singure in pamant?

Asta e magia RongoFoam™ de la RongoDesign: folosim un proces biotehnologic natural
in care o retea de miceliu (structura vegetald a ciupercilor) lipeste paiele si zatul de cafea intr-un
material solid.

Rezultatul este un compozit performant, transformat in panouri izolante eficiente, placaje.

Acest ghid se concentreaza pe crearea matritelor sustenabile si pe pregatirea amestecului pentru

cresterea obiectelor din miceliu sau a compusilor bio.
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1. Parametri de Printare pentru Matrite (Molds)

Matritele folosite de RongoDesign trebuie sa fie etanse, dar usor de desfacut, fiind esentiale
pentru producerea uniformd a panourilor RongoFoam™, transformand deseuri agricole precum
paiele de grau sau zatul de cafea in forme perfecte prin incubare controlatd. Aceastd sectiune
detaliaza setarile optime de printare 3D, materialele rezistente la umiditate pentru matrite
reutilizabile. Matritele pentru panourile RongoFoam™ se printeaza simplu pe orice imprimanta

3D FDM acasa sau in studio, folosind PLA sau PETG — materiale ieftine si rezistente la umezeala

incubarii.
Parametru Valoare PLA Valoare PETG
Nozzle 0.4mm 0.4mm
inaltime strat 0.2mm 0.2mm
Temperatura nozzle 210°C 240°C
Temp. pat 60°C 80°C
Viteza print 50mm/s 40mm/s
Cooling 100% 50%
Infill 25% gyroid 25% gyroid
Pereti 3 linii 3 linii
Suporturi Da (pentru unghiuri >45°) Da

Indicat sa fie proiectate cu pereti grosi de 3-4 mm si umplere de 20-30% ,,gyroid” (pentru
rigiditate si scurgere de apa). Foloseste straturi fine de 0,1-0,2 mm ca sa iasa suprafata neteda,

pune gduri mici de 5 mm pentru aerisire si margini mai inalte pentru etansare cu silicon.

*Sugestie: Printeaza matritele cu un "Draft Shield" sau foloseste un strat subtire de ceard/vaselina vegetald pe interior pentru a demula usor piesa dupa crestere.
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2. Productia RongoFoam™ Pas cu Pas

Aceastd sectiune detaliaza transformarea materiilor prime organice intr-un obiect

functional, folosind matrita printata 3D ca ghid de forma.

> Reteta Substratului (pentru 1 panou 20x20x6cm):
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70% Deseuri locale: paie tocate marunt (Cluj), rumegus foioase sau zat
cafea uscat;

25% Nutrienti: tarate grau/faina porumb;

Apa: umezeste pana cand substratul formeaza bulgare in mana, dar nu
picurd;

5% Spawn: Pleurotus ostreatus sau Ganoderma lucidum (200g spawn/kg
substrat);

Ustensile: alcool 70%, méanusi din latex, cantar, vas de amestecare sterilizat.
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» Fluxul de Lucru (Step-by-Step Workflow)

1. Sterilizare: Fierbe paiele/rumegusul 60 min, scurge si raceste complet (4-6
ore);

2. Inoculare: Amesteca substratul steril cu spawn (manusi + alcool 70% +
suprafatd curatd);

3. Umplere: Pune in matrita 3D printatd, preseaza usor (lasa oxigen pentru
miceliu);

4. Incubare: Loc intunecat, 22-25°C, 5-10 zile (apare retea alba densd);

5. Drying: Scoate din matrita, cuptor 60 °C timp de 2—3 ore — panou rigid, gata
de testat!
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*Sfaturi pentru Performanta Acustica

Grosimea panoului: Pentru absorbtia frecventelor medii/joase, panoul ar trebui sa aiba o
grosime minima de 35-50 mm.
Etansare: Daca matrita printatd 3D are pereti prea subtiri, miceliul se va usca inainte sa

colonizeze tot substratul. Foloseste setarea de 4 perimetre (walls) recomandata anterior.



Tehnologie si Performanta
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o RongoFoam™, compozit de miceliu complet organic, cultivat la temperaturi

scazute (<30°C).

o 3,1 tone de CO: economisite pe m* comparativ cu polistirenul.

o Rezistenta intrinseca la foc, absorbtie acustica >40% si izolatie termicd competitiva.

o 0% produse petrochimice, 0 microplastice, 100% biodegradabil.

o Transforma reziduurile agricole (canepd, hamei, floarea-soarelui, zat de cafea) in

materiale de 1nalta valoare.

Impact asupra Climei si Circularitatii

Frecventa [Hz)

Material inovativ

Conductivitatea tenmica | Difusivitatea termica | Caldura specifica
T=22°C | 0.0242 WmK 2369 mm’’s 00102 MK
T=30°C [ 0.0253 WK 2338 mm?ls 00108 M/mK
T=40°C | 0.0265 WmK 2255 mm’ls 00118 MK

SpumA poliwretanicA nigida
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INDOOR WALL MYCELIUM INSULATION PRINCIPLES

o Amprenta negativa de carbon datoritd sechestrarii CO- in timpul cresterii.

o Consum de energie cu peste 90% mai mic fatd de fabricarea EPS (polistiren expandat).

o Elimina poluarea pe termen lung si persistenta in depozitele de deseuri.

o Consolideaza lanturile valorice regionale ale bioeconomiei circulare.
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Functionalitate si Impact pe Termen Lung

Din punct de vedere functional, materialul oferd rezistentd naturald la foc, absorbtie
acustica ridicata si izolatie termicd competitiva, fara aditivi sintetici sau substante chimice toxice.
Acest lucru sustine medii interioare mai sandtoase, o sigurantd sporita la incendiu si o expunere
redusa la substante nocive. Spre deosebire de polistiren, care persista timp de secole, compozitul
pe baza de miceliu este complet biodegradabil, reducand poluarea pe termen lung, presiunea asupra

depozitelor de deseuri, generarea de microplastice si toxicitatea mediului.

Bio-compozitul RongoFoam™ este realizat in Intregime din materii prime regenerabile si
biodegradabile, transformand reziduurile agricole cu valoare scazuta in produse de constructie de
inaltd performanta. Aceasta abordare reduce fluxurile de deseuri, consolideaza sistemele regionale

de bioeconomie circulara si creeaza lanturi valorice locale.



